Alle 2024er Weine brauchen Zutaten- und Nahrwertangaben. Fotos: Bernhard Schandelmaier

Zutaten und
Nahrwerte-FAQ

Die haufigsten Fragen aus der Praxis

Spatestens vor der Abfillung der 2024er Weine mussen sich Wein-
betriebe darum kiimmern, das Zutatenverzeichnis und die Nahr-
werttabelle fir ihre Erzeugnisse zu erstellen. In der Praxis tauchen
nach wie vor viele Fragen dazu auf. Bernhard Schandelmaier, Dienst-
leistungszentrum Landlicher Raum (DLR) Rheinpfalz, in Abstimmung
mit der Weintiberwachung in Rheinland-Pfalz beantwortet die meist
gestellten Fragen aus den letzten drei Monaten.

mit dem Jahrgang 2024 fiir alle Wei-

neund aromatisierten weinhaltigen
Getrdnke EU-weit verpflichtend. In der
praktischen Umsetzung zeigen sich Frage-
stellungen, die sich so nicht immer direkt
aus den Verordnungen ableiten lassen.

Z utaten- und Ndhrwertangaben sind

Tab. 1: Zutatenverzeichnis und Nahrwertangabe, QR-Code oder freiwillige Angabe bei Wein und anderen Produkten

Zutaten und Nahrwerte auf das Etikett
oder iiber QR-Code

Kann ein QR-Code auch auf einem
Traubensaftetikett verwendet
werden?

Das ist nicht moglich. Bei Lebensmitteln
miissen die Zutaten und Néhrwerte im-
mer auf dem Etikett angegeben werden.

Zutaten und Nahrwerte auf das Etikett

Darf ein QR-Code auf die Home-
page des Herstellers verweisen
und dort Nahrwertangaben und
Zutatenverzeichnis zur Verfiigung
stellen? Darf ein Link auf die
Homepage des Herstellers fiihren?

Nein, Nahrwertangaben und Zutatenver-
zeichnis sollten nicht auf der Homepage
des Herstellers erscheinen. Eine Home-
pageist dafiir nicht geeignet, sie dient der
Vermarktung und sammelt Nutzerdaten.
Nahrwertangaben und Zutatenverzeich-
nis im QR-Code diirfen nicht mit Marke-
ting oder Verkaufkombiniert werden. Die
Online-Plattform, zu der ein QR-Code
fiihrt, muss die Informationen iiber die
gesamte Lebensdauer des Weines wie auf
einem gedruckten Etikett anzeigen. Die
Informationen miissen gut lesbar, stabil,
zuverldssig, dauerhaft und genau sein.

Warum braucht der QR-Code
zusatzlich eine Beschriftung, die
Angabe ,,E in 100ml xxx k3J / xx

_ kcal“ und ,,enthdlt Sulfite“ auf
dem Etikett?

Der Verbraucher kann nur an einer Auf-
schrift wie ,,Zutaten und Nihrwerte“ er-
kennen, welche Informationen sich hinter
einem QR-Code verbergen.

Die Angabe des Energiegehalts soll den
Verbraucher zu einer gestinderen Lebens-
mittelwahl fithren. Mehr als die Halfte der
Erwachsenen in Deutschland ist zu dick.
Fast ein Viertel ist sogar fettleibig.

Grundsitzlich sollten Stoffe im Zutaten-
verzeichnis aufgefiihrt und nicht wieder-
holtwerden. Einzige Ausnahme sind Sul-
fite. Bei Verwendung eines QR-Codes wird
zusétzlich auf dem Etikett ,,enthalt Sulfite”
und im Zutatenverzeichnis ,Sulfite an-
gegeben. Allergene miissen weiterhin in

Freiwillige Angabe

- FederweiBer
- Wein
- Alle Perlweine
- Alle Schaumweine
- Entalkoholisierter Wein
- Aromatisierte Weinerzeugnisse
o Aromatisierter weinhaltiger Cocktail

o Aromatisiertes weinhaltiges Getrank, Glihwein

o Aromatisierter Wein oder Weinaperitif
- Likérwein

~ Schaumende Getranke aus
entalkoholisiertem Wein
~ Alle Lebensmittel
o Traubensaft

o Weingelee
o Essig
o Verjus

o Traubensaft mit zugesetzter Kohlensaure | - Weinhefebrand?

- Weinschorle
- Obstweine!
- Weinbrand
- Tresterbrand

1 Die EU-Cider- und Fruchtweinindustrie hat ein Memorandum of Understanding verabschiedet, danach sollen 80 % des EU-Markte
seit Juni 2024 freiwillig nach der LMIV gekennzeichnet sein, wahlweise auch mit QR-Code.

2Derzeit sind Spirituosen in der EU von der Angabe eines Zutatenverzeichnisses und der Nahrwertdeklaration freigestellt.
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